
CURRICULUM VITAE 

  
 
 Rte de Payerne 5A 
 1752 Villars-sur-Glâne, Suisse 
 +41 79 669 87 17 
  studer@conflits.ch 
 

 
 Née le 18 septembre 1974 

 Mariée, deux enfants 
 Originaire de St-Léonard (VS) 

et Villars-sur-Glâne 
 
 
 
FORMATIONS  
 
2011 
2009 
2003 
2000-2002 
1997-2000 
 
 
1993-1997  
1993 

Brevet Fédéral de Formatrice d’Adultes 
Introduction à l’Analyse de Pratique Professionnelle, Paris  
Certificat de Médiatrice Familiale ASM (www.svm-asm.ch) 
Certificat de Médiatrice FSM (www.infomediation.ch) 
Formations continues diverses dans le domaine du travail social : (Systémique, 
communication non violente, psycho-généalogie, prévention des dépendances, 
etc.) 
Diplôme de Pédagogie Curative Clinique, Université de Fribourg 
Maturité classique, type B latin/anglais, Lycée-Collège de la Planta, Sion 

 
 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES  
 
MEDIATION 
    
Depuis 2002 
 
 
2007-2010 
2004 
 
2003 

Médiatrice indépendante (mandataires privés ou institutionnels) : médiation en 
entreprises et institutions, médiation familiale, médiation environnementale, 
médiation de voisinage, etc. 
Médiatrice familiale à l’Office Familial de Fribourg  
Co-création de la Maison Fribourgeoise de Médiation (www.fribourg-
mediation.ch)  
Co-création du réseau professionnel suisse conflits.ch (www.conflits.ch) 

Florence 
Studer Ridoré 



CURRICULUM VITAE 

 
FORMATION D’ADULTES 
 
Depuis 2011 
 
Depuis 2008 
 
2008 
 
Depuis 2008 
 
Depuis 2006 
2004-2005 
2002-2010 
 
Depuis 2002 

Coordination et interventions de formation dans le CAS Médiation, HEIG 
d’Yverdon (http://www.mas-hse.ch/ch-fr/articles.php?lng=fr&pg=158) 
Charge de cours à l’Université de Fribourg, Faculté de Droit : « Méthodes 
alternatives de résolution des conflits familiaux » 
Experte lors de la défense d’un travail de mémoire de fin d’études, HES EESP, 
Lausanne 
Formatrice dans la Formation Spécialisée à la Médiation Familiale, Groupement 
Pro Médiation (GPM) (www.mediations.ch) 
Formatrice dans la Formation Approfondie à la Médiation, GPM 
Formatrice-assistante dans la Formation Approfondie à la Médiation, GPM 
Charges de cours (médiation/négociation) à la HES-IES, Genève et la HEFTS 
Givisiez 
Mandats ponctuels de formations et sensibilisations à la médiation 

 
EDUCATION 
 
2006-2009 
 
1998-2006 
 
 
 
 

Foyer la Fontanelle à Mex, foyer pour la réinsertion de jeunes en rupture : 
mandat de référente locale pour la région de Fribourg 
Nid Clairval à Givisiez, foyer pour enfants et adolescents à difficultés familiales 
et sociales 
(éducatrice de référence dans le groupe des enfants, accompagnement des 
familles pendant le placement, collaboration avec l’ensemble du réseau 
interdisciplinaire fribourgeois, praticienne formatrice pour les stagiaires du foyer) 

 
 
LANGUES 
 
Français Langue maternelle 
 
Allemand, anglais Connaissances scolaires 
 
Italien, espagnol Connaissances de base 
 
Langue des Signes  Connaissances de base de la langue des signes française 
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